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Talk & Face Activity  

• พูดเป็นตวัเลข 

• เรียงตวัเลขน้อย 

• ถือเอาวันที่เป็นหลัก เช่น 7> 8> 9 
• เรียงตามเดอืน 

 



Sensory Modality 

• Autogenic Relaxation 
• Tactile modality to quick movement 
• Auditory modality to quick hearing 
• Visual modality to quick seeing  
• Mindfulness Drawing  
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